Einladung
zum
5.Bargfelder
RUNNING DINNER (RUDI)

Wann: Samstag, den 31. Oktober 2009
Wo: in Bargfelds Kiichen
Teilnahmegebuhr: 3,00 Euro (bei Anmeldung zu entrichten)

Das RUDI ist ein Drei-Gange-Menii der besonderen Art
Und so geht's...

Jedes Team (zwei zugeloste Teilnehmer) bereitet einen Gang in einer
der eigenen Kiichen zu.

Man ist einmal Gastgeber und zweimal zu Gast bei anderen Teams.
Wichtig: Jedes Team braucht eine Kiiche und kann zu Fu® oder mit dem
Fahrrad zum nachsten Gang gelangen.

Hier ein Beispiel:

In dieser Variante kocht dein Team das Hauptgericht.
Um die Vorspeise in Ruhe zu geniellen, kénntet ihr das Hauptgericht
schon vor dem Aufbruch zur Vorspeise weitgehend vorbereiten.

17:45 Uhr (ACHTUNG!!!! Gednderte Anfangszeit)

Ihr trefft bei dem Team ein, das flir euch und ein weiteres Team die
Vorspeise serviert. Genau wie bei den anderen Gangen sitzt ihr zu 6
Personen am Tisch.

Wichtig: Ihr trefft kein Team zweimal!

18:55 Uhr Im Anschluss kommt ihr in den Raiffeisenweg 12 A. Dort
erfahrt ihr, wohin ihr zu den nachsten beiden G&ngen geht.



19:00 Uhr

Nun bekommt ihr Besuch:

Wenn euer Hauptgericht erst in ein paar Minuten vollendet ist - macht
nichts. Eure Géaste (zwei Teams) haben bereits die Vorspeise genossen
und die ersten Erlebnisse des Abends kann man ja auch am Herd
austauschen!

20:30 Uhr

Wieder eine Uberraschung:

Der Nachtisch! Er wird wieder von einem Team zubereitet, das ihr bisher
noch nicht getroffen habt.

Du wirst den ganzen Abend einem Kochpartner zugelost. |hr werdet im
Vorfeld informiert, bei wem von Euch gekocht wird und fir welche Speise
ihr verantwortlich seid.

22:00 Uhr Zum kronenden Abschluss:

Im Anschluss an das 5. Bargfelder RUDI gibt es eine Party im
Vereinshaus. Hier trefft ihr alle Teams, die an diesem Abend dabei
waren. Gute Gesprache kdnnen hier fortgesetzt werden bei Musik und
Tanz.

Bitte schickt die Anmeldung bis zum 24. Oktober 2009 an:
Sandra Hellmann
Raiffeisenweg 12 a
23863 Bargfeld-Stegen
Fur Nachfragen: 04532-28 60 48

Ich nehme am RUNNING-DINNER am Samstag, den 31.10.2009 teil:

Name:

Adresse:
Telefon: Mobil:

e-mail:

Bist du Vegetarier:

Hast du eine Tierhaarallergie:

Hast du Tiere im Haus? Welche?

Sonstiges



